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ASSOCIAZIONE ALTRIMENTI APS 
 

LA NOSTRA STORIA 
Nata nel 2016 a Cuneo, dall’idea di due educatori: Michele Ottenga e Stefania 
Pellegrino con alcuni amici, a partire dal 2018 il team si è via via allargato; ora conta 
due dipendenti; diversi collaboratori, un consiglio direttivo e vivace e soprattutto 
circa trecentocinquanta soci genitori e altrettanti ragazzi e ragazze che ci 
frequentano.  

L’associazione promuove i principi di tutela dei diritti umani, civili e sociali 
soprattutto dei minori operando in ambito educativo e scolastico. 

Gli scopi dell’associazione contenuti nello statuto sono: 

✓​ Promozione di una consapevole gestione della salute e del proprio benessere; 

✓​ Sensibilizzazione e promozione dei rapporti umani; 

✓​ Educazione alla socialità; 

✓​ Educazione alla salute; 

✓​ Aggregazione e integrazione delle fasce sociali tradizionalmente più 

emarginate e disagiate; 

✓​ Crescita culturale e sociale attraverso l’elaborazione di specifici progetti, come 

“Lungo la strada”; 

✓​ Prevenzione del disagio giovanile, principalmente psicologico ed emotivo, per 

promuovere un’ottica di inclusione sociale della diversità. 

Per il raggiungimento delle proprie finalità, “Altrimenti” ha promosso molte iniziative 
sul territorio. 
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Nel dettaglio le iniziative: 

✓​ Il Doposcuola Altrimenti:  
Per alunni della scuola secondaria di primo grado, offre anche un servizio di 
lezioni di recupero per ragazzi e ragazze della scuola secondaria di secondo 
grado. Il servizio ubicato a San Rocco Castagnaretta è aperto dal lunedì al 
sabato ed è gestito da personale qualificato che porge particolare attenzione ai 
ragazzi con disturbi specifici dell’apprendimento; accanto al personale ci sono 
numerosi volontari che seguono e aiutano il servizio per il suo normale 
svolgimento. 

 

✓​ Lo Spazio Studio: 
Sempre nei locali del Doposcuola, dedicato ad allievi delle scuole secondarie 
superiori con possibilità di lezioni di recupero. Il servizio ubicato a San Rocco 
Castagnaretta è aperto dal lunedì al sabato, il servizio porge particolare 
attenzione ai ragazzi con disturbi specifici dell’apprendimento; 

 

✓​ I Progetti scolastici: ​
“Lungo la Strada” (A.S. 2016/2017) nelle sue versioni “2.0” (A.S. 2017/2018), “3.0” 
(A.S. 2018/2019),  “4.0” (A.S. 2019/2020), “5.0” (A.S. 2021/2022) il “6.0” (A.S. 
2022/2023) e infine l’ultima  versione ( A.S. 2023/2024).  Scopo principale del 
progetto è la promozione del benessere dei ragazzi attraverso l’educazione 
socio-affettiva, la gestione dei conflitti tra pari e con i professori e l’ascolto 
attivo;  
 

✓​ Lo Sportello di ascolto: ​
Per ragazzi (a partire dall’A.S. 2018/2019). Spazio di ascolto individuale dedicato 
a tutti i ragazzi dell’istituto. Lo scopo è incrementare il benessere psicofisico 
degli allievi e prevenire fenomeni di dispersione scolastica attraverso ​
l’ascolto attivo. 
 

✓​ Studia...amo:​
Percorso di approfondimento sul metodo di studio. Lo scopo dell’intervento è 
quello di individuare delle strategie utili a personalizzare il metodo 
di studio di ogni ragazzo. 
 

✓​ Il Progetto teatrale: ​
“L’inferno comico- la divina commedia” è una drammatizzazione teatrale 
costruita e realizzata interamente dai ragazzi della scuola media di Stroppo allo 
scopo di rappresentare attraverso l’esperienza artistica i vissuti del gruppo. 
(A.S. 2018/2019) 
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✓​ E-State a San Rocco: ​
Iniziativa estiva nata nel 2020 per sopperire alla mancanza di proposte 
ludico-educative nella frazione di San Rocco Castagnaretta (Cuneo). Proposta 
in collaborazione con diverse altre realtà del territorio (polisportiva CSI San 
Rocco’85 – parrocchia di San Rocco – Associazione la Cascina). Il centro estivo 
è stato completamente gestito in questi tre anni da un gruppo di volontari 
impegnati nell’Associazione Altrimenti e nelle altre realtà del territorio. 
 

✓​ Iron Teen: ​
Iniziativa nata dalle necessità delle numerose realtà del territorio di San Rocco 
di formare e coinvolgere i ragazzi delle superiori al servizio e al volontariato, 
facendogli conoscere in primis le realtà specifiche del territorio, ma che spesso 
agiscono senza avere la possibilità di essere conosciute, seppur fondamentali, 
ma anche di far vivere loro esperienze che li faccia mettere in discussione in 
prima persona.  
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IL PASSAGGIO AD APS​

 
Già a partire dal 2020 è nata una riflessione in seno all’Associazione. La volontà di un 
numero sempre crescente di soci è stata quella di dare una struttura più solida e un 
riconoscimento più stabile alle attività svolte dall’Associazione Altrimenti.  

Siamo una realtà che sta crescendo e che vede coinvolti molti giovani del nostro 
territorio.  

La decisione è stata presa al termine di una riunione ad Ottobre 2021: riunione molto 
partecipata che ha portato all’approvazione di un nuovo statuto (in linea con i dettami 
del nascituro RUNTS) e che ha portato l’assemblea a richiedere al Consiglio direttivo 
di muoversi verso il passaggio ad APS. 

 

 

PASSI 2022 

 
L’anno scolastico 2021/22 ha visto crescere molto la richiesta di aiuto e supporto allo 
studio soprattutto nella fascia dei ragazzi/e della scuola secondaria di secondo grado. 
Per questo motivo stiamo strutturando una crescita e un implemento dei nostri 
servizi di supporto allo studio: 
 

●​ creazione di una piattaforma smart per la programmazione degli spazi studio e 
del doposcuola, per una maggiore autonomia degli utenti del servizio; 

●​ revisione e rimessa a punto del progetto estivo sullo spazio studio; 
 
Inoltre l’Associazione che sta completando il proprio passaggio al RUNTS ha in 
progetto anche altri cantieri di intervento: 
 

●​ collaborazione con il quartiere e in particolare con la Parrocchia di San Rocco 
Castagnaretta nel progetto “Cittadini del mondo” finanziato dalla CRC; 

●​ collaborazione e gestione dell’organizzazione dell’E-state a San Rocco - centro 
estivo che coinvolgerà circa 200 bambini/e, con un focus sulla disabilità e 
un’attenzione ai giovani volontari (previsti in un numero non inferiore a ​
50 unità); 

●​ revisione e crescita del progetto Lungo la Strada per un’educazione socio 
affettiva per ragazzi/e della scuola secondaria di secondo grado; 

●​ attenzione alle proposte e alle iniziative culturali e sociali rilevanti sul territorio 
del comune di Cuneo. 
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Finalmente in data 29/06/2022 siamo stati ufficialmente riconosciuti come Ente del 
Terzo Settore completando il nostro passaggio da Associazione Culturale ad 
Associazione di Promozione Sociale (APS). 
 

PASSI 2023 

 
Durante gli ultimi mesi l’Associazione ha visto crescere molto la richiesta di aiuto e 
supporto allo studio ma anche di sostegno alle fragilità di molti/e ragazzi/e della 
scuola secondaria di primo e secondo grado. Per questo motivo stiamo strutturando 
una crescita e un implemento dei nostri servizi di supporto allo studio: 
 

●​ attraverso la realizzazione, ormai prossima e che infatti sarà attiva da febbraio 
2023, di una piattaforma smart per la programmazione degli spazi studio e del 
doposcuola, per una maggiore autonomia degli utenti del servizio, con fine 
educativo la loro responsabilizzazione; 

●​ revisione e rimessa a punto del progetto estivo sullo spazio studio; 
●​ mantenere salda la collaborazione con il quartiere e in particolare con la 

Parrocchia di San Rocco Castagnaretta nel progetto “Cittadini del mondo” 
finanziato dalla CRC; 

●​ mantenere salda la collaborazione e gestione dell’organizzazione dell’E-state a 
San Rocco - centro estivo che coinvolgerà circa 200 bambini/e, con un focus 
sulla disabilità e un’attenzione ai giovani volontari (previsti in un numero non 
inferiore a 50 unità)- con la Polisportiva San Rocco ‘85 e l’Associazione La 
Cascina; 

●​ revisione e crescita del progetto Lungo la Strada per un’educazione socio 
affettiva per ragazzi/e della scuola secondaria di primo e secondo grado; 

●​ attenzione alle proposte e alle iniziative culturali e sociali rilevanti sul territorio 
del comune di Cuneo. 

​
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PASSI 2024-2025: 

​
Durante gli ultimi mesi l’Associazione ha visto ancora crescere di molto la richiesta di 
aiuto e supporto allo studio ma anche di sostegno alle fragilità di molti/e ragazzi/e 
della scuola secondaria di primo e secondo grado. Per questo motivo abbiamo 
realizzato e messo in funzione : 
 

●​ una piattaforma smart per la programmazione degli spazi studio e del 
doposcuola, per una maggiore autonomia degli utenti del servizio, con fine 
educativo la loro responsabilizzazione; 

●​ revisione e rimessa a punto del progetto estivo sullo spazio studio; 
●​ collaborazione con il quartiere; 
●​ collaborazione e gestione dell’organizzazione dell’E-state a San Rocco -  da 

quest’anno in mano alla Parrocchia unita di San Rocco e San Paolo; 
●​ attenzione alle proposte e alle iniziative culturali e sociali rilevanti sul territorio 

del comune di Cuneo. 
 

 

PASSI 2025-2026 

 
Anno di consolidamento quello dell’anno scolastico 2025-2026. Siamo arrivati ad una 
rete di circa 300 ragazzi orbitanti i nostri servizi e iniziative.​
Lo Spazio studio per le superiori si è mescolato con il doposcuola medie in un servizio 
integrato, personalizzato sulle esigenze dello studente e mirato al raggiungimento 
degli obiettivi.​
Lavorare con i ragazzi richiede metodo, anche nella comunicazione perciò quest’anno 
abbiamo:​
 

●​ concentrato la comunicazione con l’attivazione di una segreteria 7 su 7 al 
nostro numero; 

●​ reso più efficace il momento di riunione settimanale dell’equipe nel quale tutti 
gli operatori collaborano per l’organizzazione della settimana. 

 
Sono in cantiere molti nuovi obiettivi, alcuni ancora un po’ dei sogni. Dall’estate 2026 
inizia il nuovo format degli abbonamenti a ore per frequentare il servizio; un modo 
per regolare il flusso delle presenze nel servizio, dividendo bene il lavoro tra i diversi 
operatori. 
 

 

 


